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El remate, en general, es el golpe más agresivo que puede utilizarse en el pádel; y no es de
extrañar, pues sobre él se carga la misión de definir la mayoría de los puntos. 

Presenta distintas variantes y su ejecución es complicada, no sólo por su dificultad técnica, sino
también porque, en algunos casos, si fuera mal jugado favorecería más a nuestros rivales que a
nosotros mismos.  

Dentro de su técnica, se debe prestar mucha atención a la sincronía que tiene que existir entre el
desplazamiento, la posición del cuerpo y el tiempo de bola.

La dificultad de todo radica en coordinar dichos movimientos y así poder ejecutarlo correctamente
para que cumpla el objetivo deseado.

 

En cuanto a sus variantes, dividimos el remate en cuatro tipos diferentes, ya sea por su técnica de
ejecución como por su función dentro del juego y los iremos viendo uno por uno.

Estos son: 

1-    La bandeja

2-    La víbora

3-    Smash cortado 

4-    Smash de definición

En próximas entregas os iremos explicando los secretos de cada uno de estos golpes en los que se
basa el juego de ataque. 
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